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第２部門　

令和８年 ２月 ２４日

第２部門 コンテストミッションチーム

レディスカット・クリエイティブスタイル 



大 会 要 項 （ 競 技 種 目 ・ 時 間 ）

• レディスカット・トレンドスタイル

• カット・スタイリング　３５分 
　　　　　　　　　　　(但し、開始２０分以内にはスタイリング不可）

• 女性らしさを追求した、今を感じさせるデザイン。

第７８回大会

• レディスカット・クリエイティブスタイル

• カット・スタイリング　３５分 

• 女性らしさを追求した、クリエイティブなデザイン

第７７回大会



大 会 要 項 （ 競 技 種 目 ・ 時 間 ）

第７８回大会

• レディスカット・クリエイティブスタイル

• カット・スタイリング　３５分 

• 女性らしさを追求した、クリエイティブなデザイン

Q&A 第1版
 Q . レディスカット・クリエイティブスタイルとはどのようなものですか？

 A  女性らしさを追求した、クリエイティブスタイルなデザインのことです。

※随時更新あり

 Q . クリエイティブスタイルのクリエイティブとは、どのようなものですか？

 A  クリエイティブとは、創造性・独創性という意味で、想像力を発揮して
　　新しいアイデアを取り入れたデザインを指します。



競 技 事 項 （ モ デ ル 規 定 ）

①　モデルはレディスマネキン。

②　ヘアは総体的にブラント状が確認でき、３㎝以上カットできるモデル

　　であること。

Q&A　第１版

 Q . メイクにラインストーンやタトゥーシールは使用可能ですか？

 A  使用して構いません。



競 技 事 項 （ 競 技 規 定 ）

①　カットは総体的に３cm以上行う

②　女性らしさを追求した、クリエイティブなスタイル

③　女性らしさを追求したヘアカラーリング

④　ヘアデザインに合わせ、メイク・衣装をトータルコーディネート

 Q . 「女性らしさを追求したヘアカラーリング」とは、何ですか？

 A  女性のもつ美しさを引き出したヘアカラーのことです。

Q&A　第１版



競 技 事 項 （ 競 技 時 間 、 用 具 、 整 髪 料 ）

①　競技時間　カット・スタイリング３５分

②　用具　　　自由　

③　整 髪 料　自由

 Q . カットとスタイリングのタイムは通し競技ですか？区切り競技ですか？

 A  通し競技です。

 Q . スタイリングを始めたら、カットやトリミングをしてはいけませんか？

 A  カット、スタイリングの時間配分は自由ですので可能です。

Q&A　第１版



競 技 事 項 （ 競 技 時 間 、 用 具 、 整 髪 料 ）

Q&A　第１版

 Q . カット時間中に整髪料を使って良いのですか？

 A  可能です。

 Q . ドライカットをしたいのですが、カット中のドライは可能ですか？

 A  可能です。

 Q . メガネやピアスの着用はできますか？

 A  装飾品としての着用は可能です。但し、競技終了後の１分間の衣装着用
時間に装着するようにしてください。競技時間内の着用は禁止です。



参 考 衣 装 ①



参 考 作 品 ①

多色使いや補色を用いて

クリエイティブと

女性らしさを表現



参 考 作 品 ①



参 考 作 品 ②

立体的にカットすることで

クリエイティブを表現し、

“カラー”と“動き”との

連動で女性らしさを表現



参 考 作 品 ②



参 考 作 品 ③

多色ポイントカラーで
全体の柔らかさ、
女性らしさを表現

トップとアンダーの
カットを分けることで
クリエイティブな
スタイルに



参 考 作 品 ③



参 考 作 品 ④

全体ウェーブで
女性らしさを表現

メイクとヘアカラーを
合わせてガーリーな
スタイルに



参 考 作 品 ④



参 考 作 品 ⑤

セクションごとに動きを
強調し、女性らしい柔らかさ
と強さを併せ持つ
レイヤースタイル

大胆なセクションカラーで
「優しさと個性」を表現



参 考 作 品 ⑤



参 考 作 品 ⑥

女性らしい丸みを表現した
グラデーションスタイル

カラーは
「ツヤ」「柔らかさ」
「軽やかさ」で、
上品な光沢感を表現



参 考 作 品 ⑥


